










กำหนดการและข้ันตอนการปฏิบัติของผู้เข้ารับการอบรม 
หลักสูตรฝึกอบรม “การพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด” 

ประจำปีงบประมาณ 2569  

รอบท่ี 1 (รุ่นที่ 28)   ภาคทฤษฎี   วันที่ 2 กุมภาพันธ์ – 31 มีนาคม 2569 
 ภาคปฏิบัติ วันที่ 1 เมษายน – 29 พฤษภาคม 2569     

   รอบท่ี 2 (รุ่นที่ 29)   ภาคทฤษฎี วันที่  7 เมษายน – 5 มิถุนายน 2569   
                                   ภาคปฏิบัต ิ วันที่  8 มิถุนายน – 31 กรกฎาคม 2569  

 
ขั้นตอนการปฏิบัติของผู้เข้ารบัการอบรม 
๑. ผู้เข้ารับการอบรม กรุณายืนยนัสิทธิ์ด้วยตนเอง โดยการโทรศัพท์มาที่หมายเลข 0 2547 0999 ต่อ 30202 

ติดต่อ นางสาวนุชจรี  สุขสุนทร งานถ่ายทอดการพยาบาล กลุ่มงานวิชาการพยาบาล ภายในวันที่ 7 มกราคม 2569 
เวลา 08.00 - 16.00 น. หากเกินกำหนดถือว่าสละสิทธิ์ สถาบันโรคทรวงอกขอเรียกผู้ที่มีรายชื่อสำรอง
ตามลำดับต่อไป 

๒. ดาวน์โหลดหนังสือประกาศรายชื่อผู้มีสิทธิ์เข้ารับการอบรม เพื่อให้โรงพยาบาลต้นสังกัดดำเนินการขออนุมัติส่งตัว 
เข้ารับการอบรม และขออนุมัติชำระค่าลงทะเบียน  
โดยชำระเงินค่าลงทะเบียนท่านละ 50,000 บาท (ห้าหมืน่บาทถ้วน) 
โอนเงินเข้าบัญช ี ธนาคารกรุงไทย สาขานนทบุรี ประเภทบัญชี ออมทรัพย์ 

ชื่อบัญชี เงนิค่าใช้จา่ยในการจัดฝึกอบรมของสถาบันโรคทรวงอก 
เลขที่บัญชี 108-0-26527-9 

ภายในวันที่ 20 มกราคม 2569 หากชำระเงินค่าลงทะเบียนหลังวันที่ดังกล่าว ถือว่าสละสิทธิ์การเข้าศึกษาอบรม 
และภายหลังการชำระเงินแล้ว ขอสงวนสิทธิ์ในการคืนเงินทุกกรณี 

๓. ส่งหลักฐานการโอนเงิน (สลปิโอนเงิน) พร้อมทั้งระบุ ลำดับที่ (ตามประกาศผลการคัดเลือก) 
ชื่อ-นามสกุล และกรุณาระบุการออกใบเสร็จรับเงิน ในนาม......... .................ให้ชัดเจน (ตามระเบียบเบิกจ่ายเงิน
ทางต้นสังกัดของท่าน) 
ในกรณีที่โอนเงินผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ตของธนาคาร กรุณาพิมพ์สลิปการโอนเงิน ลงนามรับรองสำเนาถูกต้อง  
ส่งสำเนาทางไปรษณีย์อิเล็กทรอนิกส์ E-mail address : trainingnurse1.ccit@gmail.com 

เอกสารที่ต้องเตรียมมาในวันรายงานตัว 
๑. รูปถ่ายหน้าตรงสวมชุดข้าราชการหรือชุดพยาบาล หน้าตรงไม่สวมหมวก ไม่สวมแว่นตาสีเข้ม ขนาด 1 นิ้ว จำนวน 1 รูป 

เป็นรูปถ่ายในระยะเวลาไม่เกิน 6 เดือน นับถึงวันรายงานตัว (เขียนชื่อ-นามสกุล หลังรูปถ่ายด้วยปากกาลูกลื่นเท่านั้น) 
๒. หลักฐานการโอนเงิน (สลิปโอนเงิน) ฉบับจริง ในกรณีที่โอนเงินผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ตของธนาคาร กรุณาพิมพ์  

สลิปการโอนเงิน ลงนามรับรองสำเนาถูกต้อง 
๓. หนังสือส่งตัวเข้ารับการอบรมจากต้นสังกัด 
๔. เอกสารใบอนุญาตประกอบวชิาชีพการพยาบาลและการผดุงครรภ์ (ฉบับจริง) 

หมายเหตุ :  
1. การพิจารณาคัดเลือกจากคณะกรรมการฯ ถือเป็นที่สิ้นสุด 
2. ผู้เข้ารับการอบรมไม่สามารถเปลี่ยนรอบการอบรมได้  
3. เตรียมความพร้อมในการทำแบบทดสอบก่อนเข้ารับการอบรม (เตรียมดินสอ 2B และยางลบ) มาด้วย 
4. กรุณานำ Stethoscope มาด้วย เพื่อเตรียมความพร้อมในการเรียนวิชาตรวจร่างกาย 
5. ผู้เข้ารับการอบรมควรจัดหาที่พกัที่อยู่ใกล้สถาบันโรคทรวงอกให้เรียบร้อยก่อนวันเปิดการอบรม 

 

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมได้ที่ 
งานถ่ายทอดการพยาบาล กลุ่มงานวชิาการพยาบาล นางสาวนชุจรี  สุขสุนทร, นางสาวกนัภิรมย์  มาเนียม 
โทรศัพท์  0 2547 0999 ต่อ 30202 (ในวันและเวลาราชการเท่านั้น) 



การเดินทางขณะเข้ารับการอบรมควรใช้รถโดยสารสาธารณะ เนื่องจากสถาบันโรคทรวงอกมีที่จอดรถไม่เพียงพอ 
ในการให้บริการ 
การเดินทาง รถประจำทางที่ผ่านสถาบันโรคทรวงอก 
รถเมล์ : 32, 33, 69, 90, 104, ปอ.505, ปอพ.35, 388, 1232 
รถตู้ - รถสองแถว : สนามบินน้ำ-ท่าน้ำนนท์,  หมอชิต-บ้านแพน, นนทบุร-ีปทุมธานี-บ้านแพน, เมืองทองธานี-ท่าน้ำนนท์, 

 รังสิต–นนทบุรี, ปากเกร็ด–เดอะมอลล์ งามวงศ์วาน 
รถไฟฟ้า : สายสีม่วง -สถานีศนูย์ราชการนนทบุรี, สายสชีมพู -สถานีแคราย  

 

 

  

แผนที่สถาบันโรคทรวงอก 



กำหนดการวันเปิดอบรม 

หลักสูตรฝึกอบรม “การพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด” รุ่นที่ 28 
วันจันทร์ที่ 2 กุมภาพันธ์ 2569 เวลา 07.30 – 16.00 น. 

ณ ห้องประชุม อาคาร 8 ชั้น 6 สถาบันโรคทรวงอก 
 

เวลา กำหนดการ 
07.30 - 08.00 น. - ผู้เข้ารับการอบรมลงทะเบียน 
08.00 – 09.00 น. - รุ่นพี่พบรุ่นน้อง 
09.00 – 09.30 น. - ประธานและแขกผู้มีเกียรติ ลงทะเบียน 

- รองผู้อำนวยการด้านการพยาบาล (นางสุกัญญา  สบายสุข)  
  กล่าวรายงาน 
- ผู้อำนวยการสถาบันโรคทรวงอก (นายแพทย์เขตต์ ศรีประทักษ์) 
  กล่าวเปิดการอบรมและให้ข้อคิดแก่ผู้เข้ารับการอบรม 
- ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี  
กล่าวต้อนรับนักศึกษาและให้ข้อคิดแก่ผู้เข้ารับการอบรม 

09.30 - 10.30 น. - กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์   
นางสาวนิภาวรรณ  หนูแก้ว, นางสาวสมพิศ  เครื่องเทศ,  

นางสาวศิริวิมล  อาจอุดม, นายอรรถพล  กองแก้ว 
10.30 – 11.00 น. - รับประทานอาหารว่าง 
11.00 – 12.00 น. - ชมวีดิทัศน์แนะนำสถาบันโรคทรวงอก/ Course orientation 

อาจารย์พรรณี บัลลังก์ 
12.00 น. - รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.00 น. - การใช้ห้องสมุดและการสืบค้นข้อมูล  
  นางสาวสุรัชดา  พูลสุข 

14.00 – 14.30 น. - รับประทานอาหารว่าง 
14.30 – 15.30 น. - ทำแบบทดสอบก่อนเข้ารับการอบรม 
15.30 – 16.00 น. - ผู้เข้ารับการอบรมคัดเลือกตัวแทน ทำหน้าที่ ประธาน, รองประธาน  

  และตำแหน่งอ่ืนๆ 
 
 

หมายเหตุ : การแต่งกายวันเปิดการอบรม ชุดสุภาพ สวมกางเกงและรองเท้าผ้าใบ (เพื่อเตรียมทำกิจกรรม
กลุ่มสัมพันธ์) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



กำหนดการวันเปิดอบรม 

หลักสูตรฝึกอบรม “การพยาบาลเฉพาะทาง สาขาการพยาบาลผู้ป่วยโรคหัวใจและหลอดเลือด” รุ่นที่ 29 
วันอังคารที่ 7 เมษายน 2569 เวลา 07.30 – 16.00 น. 

ณ ห้องประชุม อาคาร 8 ชั้น 6 สถาบันโรคทรวงอก 
 

เวลา กำหนดการ 
07.30 - 08.00 น. - ผู้เข้ารับการอบรมลงทะเบียน 
08.00 – 09.00 น. - รุ่นพี่พบรุ่นน้อง 
09.00 – 09.30 น. - ประธานและแขกผู้มีเกียรติ ลงทะเบียน 

- รองผู้อำนวยการด้านการพยาบาล (นางสุกัญญา  สบายสุข)  
  กล่าวรายงาน 
- ผู้อำนวยการสถาบันโรคทรวงอก (นายแพทย์เขตต์ ศรีประทักษ์) 
  กล่าวเปิดการอบรมและให้ข้อคิดแก่ผู้เข้ารับการอบรม 
- ผู้อำนวยการวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี  
กล่าวต้อนรับนักศึกษาและให้ข้อคิดแก่ผู้เข้ารับการอบรม 

09.30 - 10.30 น. - กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์   
นางสาวนิภาวรรณ  หนูแก้ว, นางสาวสมพิศ  เครื่องเทศ,  

นางสาวศิริวิมล  อาจอุดม, นายอรรถพล  กองแก้ว 
10.30 – 11.00 น. - รับประทานอาหารว่าง 
11.00 – 12.00 น. - ชมวีดิทัศน์แนะนำสถาบันโรคทรวงอก/ Course orientation 

อาจารย์พรรณี บัลลังก์ 
12.00 น. - รับประทานอาหารกลางวัน 

13.00 – 14.00 น. - การใช้ห้องสมุดและการสืบค้นข้อมูล  
  นางสาวสุรัชดา  พูลสุข 

14.00 – 14.30 น. - รับประทานอาหารว่าง 
14.30 – 15.30 น. - ทำแบบทดสอบก่อนเข้ารับการอบรม 
15.30 – 16.00 น. - ผู้เข้ารับการอบรมคัดเลือกตัวแทน ทำหน้าที่ ประธาน, รองประธาน  

  และตำแหน่งอ่ืนๆ 
 

 
หมายเหตุ : การแต่งกายวันเปิดการอบรม ชุดสุภาพ สวมกางเกงและรองเท้าผ้าใบ (เพื่อเตรียมทำกิจกรรม
กลุ่มสัมพันธ์) 
 



ระเบียบการแต่งกายผู้เข้ารับการอบรม 
การอบรมภาคทฤษฎี  
๑. การแต่งกายสุภาพสตรี 

- เสื้อ+กระโปรงหรือกางเกง แบบและสีสุภาพ เสื้อมีแขน ไม่รัดรูป กระโปรงไม่สั้นจนเกินไป กางเกงขายาว 
- รองเท้าสุภาพ หุ้มส้นหรือรัดส้น 
หมายเหตุ ห้ามสวมเสื้อยืด กางเกงยีนส์ กางเกงยืด รองเท้าแตะ 

 
๒. การแต่งกายสุภาพบุรุษ 

- เสื้อเชิ้ต/เสื้อโปโล ลวดลายและสีสุภาพ ความยาวเสื้อสอดเข้าในกางเกงสวมทับชายเสื้อให้เรียบร้อย 
- กางเกงขายาวแบบสุภาพ ไม่มีลวดลาย ไม่รัดรูป ความยาวคลุมข้อเท้าเม่ือยืนตรง 
- ร้องเท้าสุภาพ หุ้มส้น 
หมายเหตุ ห้ามสวมเสื้อยืด กางเกงยีนส์ กางเกงยืด รองเท้าแตะ 
 

การอบรมภาคปฏิบัติ 
สวมชุดพยาบาลสีขาวตามโรงพยาบาลต้นสังกัดแบบกระโปรงหรือกางเกง ในกรณีผู้เข้ารับการอบรม

ไม่มีชุดพยาบาลสีขาว กรุณาจัดเตรียมให้เรียบร้อยก่อนการอบรมภาคปฏิบัติ 
สุภาพสตรี สวมรองเท้าหุ้มส้นสีขาว 
สุภาพบุรุษ  สวมรองเท้าหุ้มส้นสีขาว/สีดำ/สีน้ำตาล 

 
พิธีปิดการอบรมและรับประกาศนียบัตร  
- รุ่นที่ 28 วันที่ 29 พฤษภาคม 2569 
- รุ่นที่ 29 วันที่ 31 กรกฎาคม 2569 

สุภาพสตรี สวมชุดพยาบาลสีขาวแขนยาว ถุงน่องสีขาว 
สุภาพบุรุษ  สวมชุดข้าราชการหรือชุดปฏิบัติงานสีขาว  

 


